
ISLAND, JAN MAYEN UND SPITZBERGEN — 
EXPEDITION IN DIE ARKTISCHE INSELWELT
CENSPSPI1906: 01.07.2019-12.07.2019

WANDERUNG DURCH DAS LAVAFELD 
BERSERKJAHRAUN (STYKKISHÓLMUR) 
Erleben Sie eine begleitete Wanderung durch 
eine der faszinierendsten Landschaften Islands. 
Wir erkunden das riesige Berserk Lavafeld, das 
durch einen Vulkanausbruch vor über drei- bis 
viertausend Jahren entstand.

Geologisch betrachtet ist Island eine 
Augenweide. Über die vergangenen zwanzig 
Millionen Jahre ist durch Vulkanausbrüche eine 
schroffe Landschaft mit vielen vulkanischen 
Besonderheiten entstanden. Moosbedeckte 
Lavafelder, riesige Krater, bizarre geologische 
Formationen, Eishöhlen und Lavatunnel 
zeugen von der einmaligen Lage Islands auf 
dem Mittelatlantischen Rücken, wo sich 
die nordamerikanische und die eurasische 
Kontinentalplatte treffen.

Das Berserk Lavafeld: Die im Zentralwesten 
gelegene Halbinsel Snaefellsnes ist in Islands 
Geschichte durch sagenumwobene Mythen 
fest verankert. Das schroffe Berserk Lavafeld 
nimmt riesige Flächen in der Region ein, die 
Ausdehnung reicht von den Bergen bis zum 
Meer.

Die Lava ergoss sich in vier Strömen aus 
unterschiedlich großen Schlacke-Kratern, die 
sich von Ost nach West aneinanderreihten und 
vor etwa 3.600 bis 4.000 Jahren vermutlich 
in kurzen Intervallen ausbrachen. Dadurch 
wurde die Lava Bay im Osten, dort wo die alte 
Hauptstraße kreuzt, nahezu aufgestaut.

Die Lavaströme haben zwei Seen an der 
Südseite geformt – Hindernisse für die Siedler. 
Man umging sie am Südrand zu Fuß oder zu 
Pferd oder überquerte sie mit dem Boot. Heute 
verlaufen drei Straßen durch das Lavafeld. Wir 

werden es auf einem der alten Wanderwege 
begehen.

Buchungs-Code: G-STY3
Dauer: 3 Stunden
Sprache: Englisch 
Schwierigkeitsgrad 1-4: 3
Inklusive: Erfrischungen
Hinweis/Anforderungen: Ca. 50 
Minuten reine Fahrzeit, ca. 1 Stunde 40 
Minuten reine Wanderzeit entlang des 
Berserk Lavafeldes. Kleidung gemäß dem 
Wetter vor Ort und festes geschlossenes 
Schuhwerk mit rutschfesten Gummisohlen.
Fußweg: Das unebene Gelände mit einem 
Schotterweg durchs Lavafeld erfordert eine 
angemessene physische Fitness.
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht.

Unser Landausflugsprogramm ergänzt Ihr Reiseerlebnis auf ideale Weise. Wir zeigen Ihnen Sehenswürdigkeiten der 
Region, die von unserem erfahrenen Expeditionsteam für das Programm ausgewählt wurden. Einige Landausflüge 
und Abenteuer an Land sind vor Reiseantritt buchbar. Die vorab buchbaren Ausflüge haben wir in diesem Dokument 
für Sie zusammengestellt. An Bord werden möglicherweise weitere Exkursionen angeboten.

ausflüge

Ausflüge
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HÖHEPUNKTE DER SNÆFELLSNES-
HALBINSEL (STYKKISHÓLMUR) 
Auf diesem Ausflug erleben Sie wundervolle 
Höhepunkte der Halbinsel Snæfellsnes – eine 
Region, die reichhaltige Naturschönheiten, 
Geschichte und Kultur zu bieten hat. 

Wir verlassen den kleinen Ort Stykkishólmur 
und passieren auf unserem Weg rund um die 
westliche Region der Halbinsel Snaefellsnes die 
Fischerdörfer, Olafsvik, Rif, und Hellissandur. 
Die Landschaft zeichnet sich durch Sandstrände, 
felsige Küsten und spitze Berggipfel aus. Die 
Krönung ist der Snaefellsjokull Gletscher, der im 
Roman von Jules Vernes Roman “Die Reise zum 
Mittelpunkt der Erde” beschrieben wird. 

Unser erster Stopp ist in Djupalonssandur. Von 
hier aus wandern wir zu einer beeindruckenden, 
seltsamen Felsformation, die sich entlang des 
Ufers zieht. Wir gehen dann an Londrangar 
vorbei – zwei auffallende Felsvorsprünge an 
der Küste. Sie liegen nur wenige Meter östlich 
vom Leuchtturm Malarrif auf dem Weg nach 
Arnarstapi. 

Wir schauen uns nun den wunderschönen Hafen 
der Stadt an. Er ist von den wohl schönsten 
Klippen Islands umgeben. Folgt man den 
Klippen, findet man die größten Seevogelkolo-
nien auf Island. Hier können Sie in Ruhe die 
Vögel beobachten und fotografieren. Der Fußweg 
endet am Steindenkmal von Bardur Snaefellsas, 
dem Beschützer von Snaefellsnes. 

Weiter geht es nach Budir. Hier machen wir 
einen Spaziergang zur örtlichen Kirche und 
anschließend zum golden Sandstrand. Wir 
fahren durch die Frodarheidi Heide, die einst – 
auf der Strecke nach Stykkisholmur – als einer der 
meistbesuchten Plätze galt.

Buchungs-Code: G-STY5
Dauer: 5 Stunden 15 Minuten
Sprache: Englisch/Deutsch
Schwierigkeitsgrad 1-4: 1
Hinweis/Anforderungen: Ca. 3 Stunden 
Gesamtfahrzeit, optionaler Fußweg von 45 
Minuten. Kleidung gemäß dem Wetter vor 
Ort und festes geschlossenes Schuhwerk 
mit rutschfesten Gummisohlen.
Fußweg: Alle Fußwege sind optional. Die 
meisten Sehenswürdigkeiten können auch 
durchs Fenster im Bus betrachtet werden. 
Viele Sehenswürdigkeiten werden auch 
direkt angefahren. Kaum Fußweg und nur 
leichte Steigungen. Die Wege führen über 
Gras, Schlamm, Kies oder andere unebene 
Untergründe. Gäste mit eingeschränkter 
Mobilität benötigen eine geeignete Be-
gleitung oder können Unterstützung vom 
Schiff anfragen.
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht

SNÆFELLSNES-HALBINSEL— 
HÖHLEN, KRATER UND LAVAFELDER 
(STYKKISHÓLMUR) 
Willkommen zu einer Abenteuer-Tour auf 
einem der beliebtesten Küstenwanderwege der 
Gegend. Kombiniert mit einer 45-minütigen 
Höhlenforschung ein ganz besonderes Erlebnis – 
alles unter dem wachsamen Auge des berühmten 
Snæfellsjökull Gletschers.

Der Snæfellsjökull Gletscher ist ein erloschener 
Schichtvulkan mit einer Höhe von 1.446 Metern 
und einem ca. 200 Meter tiefen Krater. Er ist 
vermutlich eines der sieben Chakren (Energie-
zentren) der Welt. Besucher berichten oft 
davon, eine fühlbare, magnetische Energie 
des Gletschers zu spüren. Einige Menschen 
berichten, während ihres Aufenthalts am 
Gletscher, aufgrund der Energiestrahlung, keine 
Nacht geschlafen zu haben!

Die Halbinsel ist randvoll mit Beweisen 
vulkanischer Aktivität, zahlreichen Kratern und 
moosbedeckten Lavafeldern soweit das Auge 
reicht. Als erstes machen wir einen erfrischenden 
Spaziergang unterhalb des Kraters von Saxhóll. 
Anschließend führt uns der Spaziergang ca. 30 
Minuten zum Hauptkrater auf eine Höhe von 
300 Metern. Hier können wir die tolle Aussicht 
genießen und einen Blick in das Kraterinnere 
werfen. 

Als nächstes wandern wir ca. 1 Kilometer, entlang 
malerischer Buchten, von Djúpalónssandur nach 
Dritvik. Djúpalónssandur ist ein wunderschöner 
Kieselstrand am Fuße des Gletschers. Er war 
einst die Heimat von sechzig Fischerbooten und 
somit eines der produktivsten Fischerdörfer 
der Halbinsel Snæfellsnes. Heute ist das Dorf 
allerdings unbewohnt. Nehmen Sie sich Zeit für 
den wundervollen Ausblick von den Klippen, und 
schauen Sie sich auf dem Weg zur malerischen 
Bucht von Dritvik das von Fischern gebaute alte 
Labyrinth an. 

Ein Highlight zum Schluss. Wir betreten die 
Vatnshellir Höhle und gehen nach unten, einen 
200 Meter langen Lava-Tunnel entlang. Genau 
die Stelle, an der Jules Verne seinen berühmten 
Roman “Die Reise zum Mittelpunkt der Erde” 
spielen lässt. Folgen Sie dem Weg der Lavaströme 
in die Höhle und steigen Sie 35 Meter unter die 
Oberfläche. Hier werden Sie die erstaunlichsten 
Farben und Lavaformationen entdecken. 

Der obere Abschnitt der Höhle hat bemerkens-
werte Besonderheiten, zum Beispiel 
Formationen ähnlich einer Statue. Durch 
den Abstieg über eine lange, schmale Treppe 
erreichen Sie den unteren Teil der Höhle – einen 
Ort, der Jahrtausende lang für die Außenwelt 
verborgenen war. Wissenschaftler glauben, dass 
Vatnshellir während einer Eruption vor 6.000 - 
8.000 Jahren entstand.

Buchungs-Code: G-STY7
Dauer: 6 Stunden
Sprache: Englisch/Deutsch
Schwierigkeitsgrad 1-4: 3
Hinweis/Anforderungen: Fahrzeit ca. 
3 Stunden. Es wird empfohlen, warme 
Kleidung und Handschuhe mitzubringen. 
Die Temperaturen können nur + 6° Celsius 
betragen. Helme und Taschenlampen 
werden gestellt. 
Fußweg: Lose Kieselsteine, schlammige 
Wege sowie asphaltierte Wege. Seien Sie 
auf unvorhersehbare Schrägen vorbereitet. 
Die Wanderung von Djupalonssandur nach 
Dritvik wird ca. 1 Stunde dauern. 
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht.
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WESTFJORDE – EINE PRÄCHTIGE 
MISCHUNG (BILDUDALUR) Bewundern 
Sie die Schönheit und Kultur der Westfjorde auf 
einer malerischen Fahrt sowie einer Wanderung 
zum mächtigen Wasserfall Dynjandi und dem 
Seeungeheuer-Museum in Bíldudalur.

Arnarfjörður gilt aufgrund seiner abwechslungs-
reichen Landschaft und den herrlichen Bergen als 
der schönste Fjord in den Westfjorden. Der Wasser-
fall Dynjandi zählt zu den beeindruckendsten in 
ganz Island. 

Bestaunen Sie den höchsten Berg der Westfjorde, 
Kaldbakur. Gönnen Sie Ihren Füßen ein Bad in 
einer abgelegenen heißen Quelle, umgeben von 

der einzigartigen Natur Islands. Der Dynjandi ist 
mit seinen 100 Metern Höhe und bis zu 60 Metern 
Breite der größte Wasserfall in den Westfjorden. Ein 
Wanderweg führt uns hinauf zur Hauptschlucht, 
und wir kommen den Kaskaden nah genug, um 
das Wasser zu berühren, das in die Tiefe stürzt. Der 
nahegelegene, geschäftige Ort Bíldudalu bietet ein 
aktives Kulturleben. Im Seeungeheuer-Museum 
werden Geschichten und Volksmärchen dargestellt, 
die seit Jahrhunderten eine zentrale Rolle in der 
isländischen Volkskultur spielen. 

Buchungs-Code: G-BIL1
Dauer: 4 Stunden
Sprache: Englisch
Schwierigkeitsgrad 1-4: 2
Hinweis/Anforderungen: Mehr-
schichtige Kleidung empfohlen, rutsch-
festes Schuhwerk
Fußweg: Hauptsächlich auf befestigten, 
ebenen Wegen. Um das Dorf herum 
befinden sich einige Steigungen und 
Treppen. Ca. 1,5 Kilometer Wanderung, 
Fahrtzeit ca. 2 Stunden
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht

DER VOGELFELSEN LÁTRABJARG 
(BILDUDALUR) Wandern Sie auf Europas 
größtem Vogelfelsen, dem atemberaubenden 
Látrabjarg, zugleich der westlichste Punkt Europas. 
Genießen Sie die erstaunliche Vogelwelt, die 
atemberaubende Natur und den Besuch des 
faszinierenden Heimatmuseums.

Genießen Sie eine beeindruckende Vielfalt an 
Naturwundern und unberührter Natur. Látrabjarg 
beherbergt die größte Seevogelkolonie im Nordat-
lantik. Mit einem einheimischen Guide am Rand 
der Klippe zu wandern und dabei die unberührte 
isländische Natur zu erleben, ist ein unvergessliches 
Abenteuer. Der Vogelfelsen ist wahrscheinlich die 
weltweit beste Gelegenheit, Papageitaucher zu 
fotografieren. Ein wundervoller Ort, um Erlebnisse 
zu sammeln – für die Seele und die Kamera.

Das Egill Ólafsson Heimatmuseum dokumen-
tiert die Geschichte der südlichen Westfjorde. 
Es befindet sich in Örlygshöfn und ist ein idealer 
Zwischenstopp auf dem Weg nach Látrabjarg. 
Das Museum zeigt eine einzigartige Sammlung 
historischer Objekte, die interessante Einblicke 
in den Alltag vergangener Jahrhunderte bietet. 
Viele der gezeigten Gegenstände sind mit der 
wirtschaftlichen Entwicklung in der ersten Hälfte 
des 20. Jahrhunderts verbunden. Vor allem der 
Fischfang und Bootsbau geben Einblicke in den 
Einfallsreichtum der Einheimischen und ihren 
Überlebenskampf unter harten Bedingungen.

Buchungs-Code: G-BIL2
Dauer: 6 Stunden 30 Minuten
Sprache: Englisch
Schwierigkeitsgrad 1-4: 2
Hinweis/Anforderungen: Mehr-
schichtige Kleidung empfohlen, rutsch-
festes Schuhwerk
Fußweg: Hauptsächlich auf befestigten, 
ebenen Wegen. Um das Dorf herum 
befinden sich einige Steigungen und 
Treppen. Ca. 1,5 Kilometer Wanderung, 
Fahrtzeit ca. 3 Stunden 30 Minuten.
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht
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WASSERFALL DYNJANDI & 
ISLÄNDISCHES DORFLEBEN 
(ISAFJÖRĐUR) 
Entdecken Sie die Schönheiten von Islands 
mystischen Westfjorden. Erleben Sie eine 
atemberaubende, raue Landschaft, erhabene 
Gipfel und wunderschöne, tiefe Fjorde. Hier 
leben Landwirte und andere Einwohner in 
kleinen Dörfern auf schmalen Landstrichen 
zwischen den Fjorden. Wir besuchen ebenfalls 
das entlegene Fischerdorf Suðureyri und den 
Wasserfall Dynjandi. 

Nachdem wir Isafjörður verlassen haben, fahren 
wir in Richtung Ƿingeyri, einem kleinen Fischer-

dorf an einem der malerischen Fjorde Islands, 
dem Dýrafjörður, gelegen. In Ƿingeyri halten 
wir kurz, um eine Wikinger Sehenswürdigkeit 
zu besichtigen. Hier erfahren Sie etwas über die 
Geschichte der Wikinger. Anschließend geht es 
weiter zum Wasserfall Dynjandi. 

Dieser herrliche Wasserfall hat die Form eines 
Brautschleiers. Es ist der größte im Westfjord, 
mit einer Höhe von ungefähr 100 Metern und 
mit Sicherheit einer der beeindruckendsten in 
ganz Island. Nach einem kurzen Fußweg, der sich 
wirklich lohnt, begegnen uns weitere kleinere 
Wasserfälle und bringen uns die Natur noch 
näher.  

Wir kehren nach Ƿingeyri zurück und erfrischen 
uns bei einem leichten Snack. Danach geht 
es zum kleinen, nachhaltigen Fischerdorf 
Suðureyri. Mit nur 270 Einwohnern ist es zwar 
winzig, dafür aber außerordentlich umwelt-
freundlich. Die Einwohner haben sehr clever den 
traditionellen isländischen Fischfang mit dem 
Tourismus verbunden. Erfahren Sie mehr über 
die Geschichte Suðureyris, wo wirklich alles mit 
dem Meer und der Fischerei zu tun hat. Wenn wir 
dann durch den Ort gehen und den legendären 
“Fischpfad” entlangschlendern, wird klar: Hier 
muss man unbedingt den frischen isländischen 
Fisch probieren!
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PARADIESISCHE INSEL VIGUR 
(ISAFJÖRĐUR) 
Wenn Sie an unserem Ausflug zur Insel Vigur 
teilnehmen, werden 8.000 Papageientaucher 
Sie begrüßen. Schicken Sie eine Postkarte 
vom kleinsten Postamt Europas. Mit dem Boot 
fahren wir nach Djupifjorður. Sobald Sie an Land 
sind, werden Sie unglaublich schöne Kulissen 
erleben. Kein Wunder, dass es Paradise Island 
heißt! Bevor wir wieder zurückkehren, werden 
wir uns auf einer Farm, die von 10 isländischen 
Einwohnern betrieben wird, erfrischen.

Wir verlassen den Hafen von Isafjörður und 
fahren mit dem Boot durch den riesigen 
Djúpifjord zur Insel Vigur. Genießen Sie hier 
eine 1,5 stündige geführte Wanderung. Mit einer 
Länge von 2 Kilometern und einer Breite von 
400 Metern ist sie immerhin die zweitgrößte 
Insel der Bucht Isafjörður. Nur eine Familie lebt 
auf dieser Insel über das gesamte Jahr. 

Erfahren Sie, wie die Bewohner ihr Leben 
bestreiten. Sie verdienen ihren Lebensunter-
halt mit der Landwirtschaft, dem Sammeln von 
Eiderdaunen und Eiern sowie dem Tourismus. 

Früher, als die Landwirtschaft die Hauptein-
nahmequelle war, wurden die Schafe zum 
Festland gebracht. So sollte verhindert werden, 
dass sie die kostbaren Eiderenten bei der Brut 
stören. 

Während des Sommers, ist diese kleine Insel von 
rund 8.000 Papageientauchern, einer großen 
Anzahl Eiderenten, Küstenseeschwalben, 
Lummen und zahlreichen anderen Vogelarten 
bevölkert. 

Die meisten Häuser stammen aus dem 19. 
oder frühen 20. Jahrhundert. Die einzige noch 
erhaltene Windmühle Islands befindet sich auf 
Vigur und wird vom Nationalmuseum Islands 
betrieben. Bevor wir nun wieder die Insel 
verlassen, haben Sie noch die Möglichkeit eine 
Postkarte vom kleinsten Postamt Europas zu 
verschicken. 

Die Farmerfamilie serviert Ihnen Erfrischungen 
in ihrem Haus aus der Mitte des 19. Jahrhunderts. 
Das i-Tüpfelchen des Ausflugs, bevor wir wieder 
nach Isafjörður zurückfahren.
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Buchungs-Code: G-ISA1
Dauer: 6 Stunden
Sprache: Englisch 
Schwierigkeitsgrad 1-4: 2
Inklusive: Lektor, Guide, Verköstigung 
von frischem Fisch. Sandwich und eine 
Flasche Wasser.  
Hinweis/Anforderungen: Rutschfestes 
Schuhwerk und Kleidung gemäß dem 
Wetter.
Fußweg: Fußweg ca. 1,5 Stunden. Gesamte 
Wegstrecke 1,5 – 2 Stunden. Gesamte 
Fahrzeit 4 Stunden
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht.

Buchungs-Code: G-ISA3
Dauer: 3 Stunden
Sprache: Englisch 
Inklusive: Private Boots-Tour, Guide, 
Schwimmweste. Erfrischungen inklusive 
hausgemachtem isländischen Gebäck, 
Kaffee oder Tee. 
Hinweis/Anforderungen: Nicht 
empfohlen für Gäste mit eingeschränkter 
Mobilität. Warme wind-und wasserfeste 
Kleidung. Wanderschuhe. 
Fußweg: Fußweg ca. 1 Stunde 10 Minuten. 
Boots-Tour ca. 1 Stunde 20 Minuten.
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht.



AUSRITT IN ǷINGEYRI (ISAFJÖRĐUR) 
Entdecken Sie Islands Natur beim Ausreiten! 
Reiten Sie an Flüssen entlang zu den schwarzen 
Sandstränden. Erkunden Sie Täler, die sich an 
majestätische Berge schmiegen. Ein einmaliges 
Erlebnis, das Sie einfach nicht verpassen sollten. 

Wir fahren von Isafjörður zum Reitstall mit 
einem Minibus oder Auto. Eingebettet zwischen 
den höchsten und majestätischen Bergen der 
Westfjorde liegt das Tal Sandar. Die Region 
beschert Ihnen einen außergewöhnlichen Ausritt 
durch eine beschauliche und pittoreske Landschaft.

Vor Beginn des Ausritts, haben Sie die Möglich-
keit sich mit Ihren neuen isländischen Kameraden 
anzufreunden. Dann satteln wir die Pferde und 
erkunden das Tal. Wir überqueren den Fluss 
Sanda und reiten anschließend durch üppige 
grüne Wiesen. Während des Ausfluges machen wir 
mehrfach Halt, lassen die Pferde grasen und die 
Landschaft auf uns wirken. Danach reiten wir am 
Fluss entlang bis wir das Meer erreichen. 

Nach dem Ausritt fahren wir zurück nach Isafjörður.
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UMWELTFREUNDLICHES SUÐUREYRI     
(ISAFJÖRĐUR) Kosten Sie lokale Erzeugnisse, 
und erfahren Sie, wie man ein umweltfreund-
liches Fischerdorf im Nordatlantik baut. Wir 
besuchen das fortschrittliche, umweltfreund-
liche Fischerdorf Suðureyri. Auf einer von 
Einheimischen geführten Tour, erfahren Sie 
alles Wesentliche zum Ort.

Auf diesem Ausflug machen Sie eine ganz neue 
Erfahrung, wenn Sie im umweltfreundlichen 
Fischerdorf Suðureyri ankommen. Auf dieser 
von Einheimischen geführten Tour, halten 
wir mehrfach an, um die reichhaltigen lokalen 
Köstlichkeiten zu probieren. 

Seien Sie auf kulturelle Überraschungen 
gefasst: Es gibt hier z. B. einen örtlichen 
Unternehmer, der in einem afrikanischen Dorf 
zum Ehren-Stammesführer gekrönt wurde, 
weil er sich dafür eingesetzt hat, alternative 
Verwendungsmöglichkeiten für Fischabfälle zu 
erforschen. 

Auch auf den Fischerbooten wird grundsätz-
lich viel Wert auf umweltfreundliches Arbeiten 
gelegt. So ist Suðureyri heute der Anlaufpunkt 
für Fischer mit Schnellbooten. Sie fahren in 
kürzester Zeit auf das Meer hinaus und kehren 
sofort mit Ihrem hochqualitativen Fang in 
den Hafen zurück. Die Arbeitsaufläufe sind so 

schnell und effizient, dass der gesamte Fang 
bereits nach 36 Stunden irgendwo in Europa 
angeboten werden kann. Die hiesigen Fischer 
bemühen sich um eine nachhaltige und umwelt-
freundliche Fischerei im Einklang mit der Natur. 
Sie wissen, dass dies ihre eigene und die Zukunft 
ihrer Kinder sichert. 

Suðureyri ist außerdem die einzige Gemeinde 
der Region, die über eine geothermische Quelle 
verfügt. Sie liefert genügend warmes Wasser, 
um alle Gebäude im Dorf sowie das Freibad (das 
einzige dieser Art in der Region) zu beheizen. 
Über ein Wasserkraftwerk in der Nähe, wird 
zusätzlich die Versorgung der Einheimischen mit 
erneuerbarer Energie sichergestellt.  
Dieser Ausflug zeigt authentisch ein einmaliges 
interkulturelles Erlebnis, das Sie sicherlich nicht 
so schnell vergessen…
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Buchungs-Code: G-ISA5
Dauer: 3 Stunden
Sprache: Englisch/Deutsch
Schwierigkeitsgrad 1-4: 2
Inklusive: Lektor, professioneller Guide, 
Fisch-Snacks.
Hinweis/Anforderungen: Bequemes 
Schuhwerk.
Fußweg: Ca. 1.5 Kilometer. Meistens 
ebener Untergrund. Wenige Stufen. 
Gesamte Dauer ca. 1 Stunde 30 Minuten. 
Fahrzeit ca. 1 Stunde.
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht.

Buchungs-Code: G-ISA7
Dauer: 4 Stunden
Sprache: Englisch 
Schwierigkeitsgrad 1-4: 3
Inklusive: Privater Transfer, geführter 
Ausritt mit Helm, Sattel und Zaumzeug. 
Hinweis/Anforderungen: Wasserfestes 
Schuhwerk und Kleidung dem Wetter 
entsprechend. 
Fußweg: Ausritt ca. 2 Stunden. Fahrzeit ca. 
1 Stunde 20 Minuten
Rollstuhlfahrer: Nicht rollstuhlgerecht



Abenteuer an Land

VORPROGRAMM 
FÜR NATURLIEBHABER: 
ISLANDS HOCHLAND

Genießen Sie die landschaftliche Vielfalt, die 
Farben und Naturwunder in Kerlingarfjöll, einer 
der Perlen Islands, im Hochland zwischen den 
Gletschern Hofsjökull und Langjökull. In dieser 
wunderschönen Gegend übernachten Sie in 
einem Mountain Resort.

Reiseverlauf:
 
TAG 1: REYKJAVÍK
Ankunft im Hotel in Reykjavík. Tag zur freien 
Verfügung und Übernachtung.

TAG 2: REYKJAVÍK/FAHRT NACH 
KERLINGARFJÖLL
Von Reykjavík aus geht es am Morgen zum 
Vulkankrater Kerid. Island ist mit Vulkankratern 
übersät, und Kerid ist einer der dramatischsten. 
Geschaffen von einer Explosion, der eine 
Implosion folgte, ist an seinem Grund ein 
See entstanden. Die Reise geht weiter ins 
Geysir-Geothermalgebiet mit seinen vielen 
heißen Quellen, wo der aktivste Geysir Strokkur 
im Abstand von wenigen Minuten mehrmals 
eruptiert. Nach dem Mittagessen fahren Sie zum 
Gullfoss Wasserfall. Der „goldene Wasserfall“ 
ist der berühmteste unter den vielen des Landes. 
Der Fluss Hvítá rauscht hier mehr als 32 Meter 
tief in zwei Wasserfällen abwärts, ein tolles 
Spektakel. Nach Ihren Besuch in Gullfoss fahren 
Sie über die Kjölur Hochlandpiste zu Islands 
Hochland. Das Ziel ist Kerlingarfjöll, ein großer, 
vulkanischer Gebirgszug über eine Fläche von 
100 qkm. Sie übernachten im gemütlichen 
Kerlingafjöll Mountain Resort. Die Zimmer sind 
neu und haben ein eigenes Bad.

TAG 3: KERLINGARFJÖLL
Genießen Sie Ihren Tag in Islands Hochland mit 
einer Wanderung um Hveradalir. Die Szenerie 
bietet kleine Gletscher, hochenergetische, 
dampfende Quellen und arktische Vegetation, 
die zusammen eine der ungewöhnlichsten 
Farbkombinationen, die man sich vorstellen 
kann, entstehen lassen. Das Farbspektrum 
reicht von weißem Schnee bis zu Schwarz 
schimmernden Obsidian-Steinen. Genießen 
Sie den Tag in dieser herrlichen Gegend. 
Entspannen Sie sich im Naturbad, das einen 
25-minütigen Fußweg vom Resort entfernt liegt. 
Sie übernachten erneut in Kerlingarfjöll.

TAG 4: KERLINGARFJÖLL/REYKJAVÍK, 
EINSCHIFFUNG
Abfahrt vom Kerlingarfjöll Gebirgszug zur 
“Secret Lagoon” von Fludir, einer natürlichen 
heißen Quelle. Die “Secret Lagoon” ist das 
älteste Schwimmbad Islands, erbaut 1891. 
Gönnen Sie sich das einzigartige Erlebnis, 
im warmen Wasser zu entspannen, umgeben 
von geothermaler Landschaft und einem 
kleinen Geysir, der alle paar Minuten eruptiert. 
Die Wassertemperatur liegt ganzjährig bei 

38-40°C, und die natürliche Umgebung mit 
dem aufsteigenden Dampf, verleiht dem Ort 
eine magische Atmosphäre. Nächste Station 
ist die Fridheimar Farm, wo Sie die isländische 
Landwirtschaft – die lokale Gewächs-
haus-Produktion – kennenlernen. Sie treffen die 
Farmer-Familie und hören ihre Geschichte, wie 
sie die Leidenschaft für Pferde und Gartenbau 
vereinte und zur Grundlage ihres Lebenswerkes 
wurde. Besuchen Sie das Gewächshaus, atmen 
Sie das Aroma der Tomatenpflanzen ein und 
lauschen Sie dem Summen der Bienen. Dann 
heißt es „Guten Appetit“, das Mittagessen 
wird serviert. Auf dem Weg nach Fridheimar 
fahren wir zum wunderschönen Thingvellir 
Nationalpark, einer UNESCO-Welterbestätte. 
Der Besuch im Park ermöglicht Ihnen, eine 
der spektakulärsten Landschaften Islands zu 
erleben. Die Gegend ist von Bergen umgeben, 
die einer weiten Lavafläche mit grünem Moos 
und Wildblumen Schutz geben. Die Tour endet 
an der Pier in Reykjavík rechtzeitig zur Einschif-
fung.

Hinweis: Die Reihenfolge der Besichtigungen 
kann variieren.

Buchungscode: CENREK9PRE 
Buchungstermine: 28.06.-01.07.2019
Dauer: 4 Tage
Inklusive: Im Preis inbegriffen sind eine 
Übernachtung in einem Hotel in Reykjavik 
inkl. Frühstück, zwei Übernachtungen 
im Kerlingarfjöll Mountain Resort mit 
Halbpension, professioneller englisch-
sprachiger Fahrer-Guide während der Tour 
zum Kerlingarfjöll, 3 x Mittagessen oder 
Lunchbox, Eintritt zur Secret Lagoon (inkl. 
Handtuch), Gewächshausbesuch.
Nicht enthalten: Abendessen im Hotel in 
Reykjavík, Getränke, Trinkgelder
Hinweis/Anforderungen: Mäßig bis 
anspruchsvoll, lange Fußwege. Diese Tour 
ist nicht geeignet für Gäste mit ein-
geschränkter Mobilität. 
Der Ausflug beginnt 4 Tage vor der Ein-
schiffung in Reykjavík. Bitte beachten Sie, 
dass die Reihenfolge der Besichtigungen 
variieren kann.
Mindestteilnehmerzahl: 10. Wird die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, 
behalten wir uns das Recht vor, die Reise 
bis 6 Wochen vor Abreise zu stornieren. 
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Wir bieten Ihnen spannende und 
abwechslungsreiche Vorprogramme sowie 
Hotelübernachtungen an, um Ihre 
Hurtigruten-Reise ganz nach Ihren 
Wünschen zu verlängern.



VORPROGRAMM REYKJAVÍK 

Die isländische Natur besitzt eine atemberaubende 
Vielfalt: Gletscher, Wasserfälle, Vulkane und 
heiße Quellen. Entdecken Sie auf dieser Tour 
einige der beliebtesten Sehenswürdigkeiten.

Reiseverlauf
Vorprogramm:
 
TAG 1: REYKJAVÍK
Übernachtung mit Frühstück in einem Hotel in 
Reykjavík.

TAG 2: REYKJAVÍK/ „GOLDENER KREIS”
Auf diesem Ausflug erkunden Sie den legendären 
„Goldenen Kreis“ und entspannen anschließend 
in einer isländischen heißen Quelle. Die 
ganztägige Tour „Goldener Kreis“ führt uns 
zum wunderschönen Thingvellir Nationalpark, 
einer bedeutenden Stätte des geologischen 
und historischen Erbes Islands. Nach einem 
Spaziergang in Thingvellir geht es weiter über die 
Heidelandschaft Lyngdalsheidi in die fruchtbaren 
Felder des Südens, um den schönsten Wasserfall 
des Landes, Gullfoss, zu besuchen. Ganz in der 
Nähe halten wir in einem Geothermalgebiet am 
Strokkur-Geysir, aus dem im Abstand von wenigen 
Minuten Wasserfontänen schießen. Mittagessen 
in der Umgebung.

Die letzte Station heute ist auch die entspan-
nendste: “Secret Lagoon”. Die natürliche 
Umgebung des Pools und der aufsteigende Dampf, 
verleihen dem Ort eine magische Atmosphäre. 
Unabhängig vom Wetter ist dies der perfekte Ort, 
um sich zu erholen und die Natur Islands von ihrer 
besten Seite zu genießen. Ankunft an der Pier zur 
Einschiffung.

Bitte beachten Sie, dass die Reihenfolge der 
besuchten Sehenswürdigkeiten variieren kann. 
Denken Sie daran, Ihren Badeanzug Badekleidung 
mitzubringen (Handtücher werden zur Verfügung 
gestellt).
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Buchungscode: CENREKPRE
Buchungstermine: 30.06.-01.07.2019
Dauer: 2 Tage
Inklusive: Im Preis inbegriffen sind eine 
Übernachtung in einem Hotel in Reykjavik 
inkl. Frühstück, ganztägige Tour „Goldener 
Kreis“ mit Mittagsbuffet und Besuch der 
Secret Lagoon, englischsprachiger Guide 
während der Tour.
Nicht inbegriffen: Abendessen, Getränke, 
Trinkgelder
Hinweis/Anforderungen: Der Ausflug 
beginnt einen Tag vor der Einschiffung in 
Reykjavík. Gehen auf unebenem Gelände. 
Diese Tour ist nicht geeignet für Gäste mit 
eingeschränkter Mobilität.
Mindestteilnehmerzahl: 10. Wird die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, 
behalten wir uns das Recht vor, die Reise 
bis 6 Wochen vor Abreise zu stornieren.



CENSPSPI1906: ISLAND, JAN MAYEN UND SPITZBERGEN – EXPEDITION IN DIE ARKTISCHE INSELWELT
01.07.2019-12.07.2019

Pico Church - Azores

Bestellformular 
Landausflüge und Abenteuer an Land

Liebe Hurtigruten Gäste, 

Mit diesem Bestellformular können Sie 
sich schnell und einfach für die von Ihnen 
gewünschten Ausflüge und Abenteuer an Land 
anmelden. Die Vorausbuchung gibt Ihnen 
die Möglichkeit Ihren gewünschten Ausflug 
zu sichern, da an Bord nur noch Restplätze 
verkauft werden. Ausflüge- & Abenteuer an 
Land können bis zu 4 Wochen vor Abreise (2 
Wochen, wenn mit Kreditkarte bezahlt) zu den 
ausgeschriebenen Preisen gebucht werden. 
Abenteuer an Land inkl. Übernachtungen 
können nur bis zu 6 Wochen vor Ihrer Reise 
gebucht werden.

Ausflüge und Abenteuer an Land können 
storniert werden, wenn die Mindestteil-
nehmerzahl nicht erreicht wird oder andere 
von uns nicht beeinflussbare Umstände 
eintreten. Bitte beachten Sie auch, dass 
aufgrund der begrenzten Verfügbarkeit und 
dem hohen Interesse einige Ausflüge bereits zu 
dem Zeitpunkt ausgebucht sein können, wo Sie 
uns kontaktieren. Wir empfehlen Ihnen daher, 
sich bei Interesse an den entsprechenden 
Ausflügen auf eine Warteliste setzen zu lassen!

Für eine unkomplizierte telefonische 
Reservierung der Landausflüge kontaktieren 
Sie bitte das Hurtigruten Reservierungsteam 
unter 
040 – 87 40 83 58 oder Ihr Reisebüro.

Die im Voraus gebuchten Ausflüge werden 
vor Reiseantritt mit Ihrer Reisebuchung 
bezahlt. Gerne können Sie uns Ihre 
Reservierungsanfrage auch per E-Mail an 
ce.info@hurtigruten.com senden. 
Es gelten die allgemeinen Reisebedingungen 
der Hurtigruten GmbH.  
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Hafen Ausflug
Buchungs-

Code
€ 

(p.p.)
Min. 
pax

Max. 
pax

P1 P2

Stykkishólmur
Wanderung durch das Lavafeld Berserkjahraun G-STY3 187 15 25

Höhepunkte der Snæfellsnes-Halbinsel G-STY5 174 30 150

Snæfellsnes-Halbinsel – 
Höhlen, Krater und Lavafelder

G-STY7 224 20 28

Bíldudalur
Westfjorde – eine prächtige Mischung G-BIL1 206 4 250

Der Vogelfelsen Látrabjarg G-BIL2 206 4 250

Isafjörður
Wasserfall Dynjandi & isländisches Dorfleben G-ISA1 262 10 48

Paradiesische Insel Vigur G-ISA3 124 25 68

Umweltfreundliches Suðureyri    G-ISA5 124 10 40

Ausritt in Ƿingeyri G-ISA7 212 4 10

Reykjavik

Vorprogramm 
für Naturliebhaber: 
Islands Hochland

CENREK9PRE

Doppel: 1 400 10 -

Einzel: 1 992 10 -

Vorprogramm 
Reykjavík

CENREKPRE

Doppel: 545 10 -

Einzel: 734 10 -

Passagiername (P1):

Passagiername (P2):

Buchungsnummer: Datum:

HIERMIT MELDE ICH FOLGENDE OPTIONALE LANDAUSFLÜGE UND ABENTEUER AN LAND AN:
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HINWEIS: Alle Buchungen an Bord werden zum 
Wechselkurs des Schiffes in Norwegischen Kronen 
berechnet. Daher kann sich der Preis aufgrund von 
Währungsschwankungen ändern. 

Weitere Informationen und allgemeine 
Bedingungen finden Sie in unserem Expeditions-
Seereisen-Katalog oder auf www.hurtigruten.de. 
Aufgrund von lokalen Wetterbedingungen, der 
Anzahl von Teilnehmern oder Stornierung durch 

den Anbieter behält sich Hurtigruten AS das Recht 
auf Änderungen des Preises, der Dauer und des 
Inhaltes oder Stornierung des Ausfluges ohne 
vorherige Ankündigung vor!



Allgemeine Bedingungen
BUCHUNG: Ausflüge/Abenteuer an Land 
können bis zu 4 Wochen vor Abreise (2 
Wochen, wenn mit Kreditkarte bezahlt) zu den 
ausgeschriebenen Preisen gebucht werden. Je 
nach Verfügbarkeit können die Ausflüge auch an 
Bord gebucht werden. Vor- & Nachprogramme 
inkl. Übernachtungen kön¬nen nur bis zu 6 
Wochen vor Ihrer Reise gebucht werden.

AN BORD GEBUCHTE AUSFLÜGE:
Ausflüge können nach Verfügbarkeit noch 
an Bord gebucht werden. An Bord gebuchte 
Ausflüge werden in norwegischen Kronen 
abgerechnet (Währungsschwankungen sind 
möglich). Unser Programm kann an Bord auch 
noch durch neue Ausflüge ergänzt werden. Ein 
Wechsel von vorab gebuchten Ausflügen zu 
neuen, an Bord zu buchenden Ausflügen ist je 
nach Verfügbarkeit auf Anfrage möglich.

TOUREN MIT ÜBERNACHTUNG: 
Vabenteuer an Land inkl. Übernachtungen 
können nur im Voraus gebucht werden.

STORNIERUNG DURCH DEN KUNDEN:
Namensänderungen in einer Buchung 
werden als Stornierung behan delt. Es gelten 
die Stornierungs-bedingungen aus dem 
Hauptkatalog „Expeditions-Seereisen 2019/20“. 
Für jede Stornierung wird eine Storno-Ge-
bühr erhoben, die sich nach dem Zeitpunkt des 
Einganges von Stornierung/Namensänderung 
bei Hurtigruten richtet. Die Änder ung eines 
Ausfluges wird als Stornierung und Neubuchung 
behandelt.

ÄNDERUNG/STORNIERUNG DURCH 
HURTIGRUTEN AS:
Aufgrund von Wetterbedingungen, 
Teilnehmerzahl oder Stornierung durch den 
Leistungsträger vor Ort, behält sich Hurtig-
ruten AS das Recht vor, Preise, Dauer und 
Inhalt der Ausflüge zu ändern bzw. diese zu 
stornieren. Durch Hurtigruten AS stornierte 
Ausflüge werden erstattet. Bitte beachten 
Sie, dass sich die Reihenfolge der Sehens-
würdigkeiten von der Beschreibung in den 
Unterlagen aufgrund hohen Verkehrsauf-
kommens bzw. anderer organisatorischer 
Gründe ändern kann.

ERSTATTUNG DER AUSFLÜGE:
Vorab gebuchte, durch Hurtigruten AS stornierte 
Ausflüge werden nach der Reise erstattet. 
Ausflüge, die an Bord gebucht und durch Hurtig-
ruten AS storniert wurden, werden an Bord 
erstattet.

MINIMALE/MAXIMALE TEILNEH-
MERZAHL:
Viele Ausflüge haben eine minimale und/
oder maximale Teilnehmerzahl. Um 
eine sichere Teilnahme zu ermöglichen, 
empfehlen wir Ausflüge vorab zu buchen. 

Ausflüge können storniert werden, wenn 
die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht 
wird oder andere von Hurtigruten AS nicht 
zu beeinflussende Umstände eintreten. 

KINDERERMÄSSIGUNG: 
Kinder im Alter von 4-15 Jahren erhalten eine 
Kinderermäßigung von 25%. Ausnahme: keine 
Ermäßigung auf Ausflüge, die in der Preisliste 
mit * gekennzeichnet sind. 

SPRACHE: Die Passagiere der MS Spitsbergen 
kommen aus vielen verschiedenen Ländern und 
sprechen somit viele verschiedene Sprachen. 
Die Ausflüge werden im Allgemeinen in 
Englisch angeboten. Wir versuchen außerdem 
Deutsch, Französisch und Skandinavische 
Sprachen anzubieten, können diese jedoch nicht 
garantieren.

GÄSTE MIT KÖRPERLICHEN 
EINSCHRÄNKUNGEN: Wir bitten um 
Verständnis, dass unsere Ausflüge nicht speziell 
auf körperbehinderte Gäste abgestimmt werden 
konnten. Einige Ausflüge sind somit nicht für 
Gäste mit Gehbehinderungen geeignet.

SCHWIERIGKEITSGRADE AUSFLÜGE? 
1 = Der Ausflug besteht überwiegend aus einer 
Bus-, Auto- oder Bootsfahrt mit Foto-Pausen auf 
der Strecke. Kurze Gehwege.
2 = Der Ausflug besteht teilweise aus einer Bus-, 
Auto-, Boots- oder Jeep-Fahrt und enthält einige 
Gehwege. Ausflug kann auch komplett aus 
einem Rundgang auf Wegen mit nur leichtem 
Gefälle bestehen. Untergrund kann aus Schotter, 
Kopfsteinpflaster, Beton oder Asphalt bestehen. 
Längere Gehwege mit wenigen Stufen wie z. B. in 
einem Museum, können möglich sein.
3 = Der Ausflug besteht teilweise aus Bus-, 
Auto-, Boots- oder Jeep-Fahrt und enthält 
einige, anspruchsvolle Fußwege oder komplette 
anspruchsvolle Rundgänge/Wanderungen auf 
teilweise unebenem Terrain mit unterschied-
lichem Gefälle, die gute körperliche Kondition 
erfordern. Nicht für Gäste mit Gehbehinderung 
geeignet.
4 = Der Ausflug besteht teilweise oder vollständig 
aus einer RIB-Boots-, Kajak- oder Jeep-Fahrt 
bzw. aus einer Wanderung in anspruchsvollem 
Terrain mit starkem Gefälle, die jeweils eine 
gute körperliche Kondition voraussetzt. Nicht 
für Gäste mit Gehbehinderung oder Rücken-
problemen geeignet.

SCHWIERIGKEITSGRAD 
WANDERUNGEN
Die Schwierigkeitsgrade der Wanderungen 
werden in zwei Kategorien unterteilt (Ziffer/
Buchstabe).

Länge und Physische Voraussetzungen:
1: kurze Wanderung über flaches Gelände
2: kurze Wanderung mit leichten Steigungen

3: mittlere Wanderung mit leichten Steigungen
4: mittlere Wanderung (ca. 3 Km) mit einigen 
Auf- und Abstiegen
5: lange Wanderung (über 7 Km) mit einigen 
Steigungen
6: lange Wanderung mit Auf- und Abstiegen
Gelände:
a: sehr leicht: eben, Gehwege, trocken und fest
b: leicht: eben, fester Sand oder Gras
c: moderat: Kieselsteine, kleinere Hindernisse, 
aber sicher
d: moderat bis schwierig: loser Untergrund, 
größere Hindernisse
e: schwierig: felsiger Untergrund, Unebenheiten, 
teilweise rutschig
f: sehr schwierig: steile bis sehr steile Passagen 
und schwieriges Gelände

ZEITLICHER ABLAUF:
Alle angegebenen Zeiten verstehen sich 
vorbehaltlich Änderungen. Abhängig von 
beispielsweise Fahrzeuggrößen oder Sprachen 
werden einige Ausflüge in kleinere Gruppen 
aufgeteilt. Der genaue Zeitplan für Ihre Ausflüge 
wird im Tagesprogramm an Bord bekannt-
gegeben.

ROLLSTÜHLE:
Unsere Busse sind nicht mit einem Rollstuhllift 
oder -rampe ausgerüstet. Zusammenklappbare 
Rollstühle können im Gepäckraum transportiert 
werden. Gäste müssen den Bus selbstständig 
oder mit Hilfe einer eigenen Begleitperson 
besteigen können. Busfahrer und Reiseleiter sind 
nicht gegen fehlerhafte Hilfestellung versichert.

KLEIDUNG:
Für einige Ausflüge ist gutes Schuhwerk zu 
empfehlen, da die Fußstrecke über unebenes 
Gelände führt. Bei einigen Ausflügen ist wind- 
und wetterfeste Kleidung empfehlenswert. 
Sonnenbrillen, Sonnencreme und Insekten-
mittel sollten nicht fehlen.

HINWEIS:
Änderungen vorbehalten. Für sämtliche 
Landausflüge und Pro gramme gelten die 
Allgemeinen Reisebedingungen lt. Hurtigruten 
Expeditions-Seereisen Katalog 2019/20 

ausflüge
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